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ars universalis

Embalaje: ciencia, arte y tecnología de envolver o proteger productos 
para su distribución, almacenaje, venta y uso.

ESTRELLITAS

y miel con formas de estrellitas, 
pero también (en ediciones es-
paciales, digo especiales) luni-
tas, cohetitos y galaxitas. 

En la última edición de «Es-
trellitas», de este verano (yo si-
go desayunando cereales casi 
todos los días), Capitán Estre-
llita invita a aprender astrono-
mía con un juego gratis de car-
tas del Sistema Solar. Las doce 
parejas de cartas se recortan, co-
lorean y traen información de 
lo más divertida. Vienen tres pa-
rejas en cada caja. «METEORI-
TO: Soy un cuerpo rocoso que 
floto alrededor de los planetas 
/ Estoy compuesto por rocas y 

 Y o hice la tesis doctoral 
en el «corralón» del Ins-
tituto de Astrofísica de 
Canarias, junto con otra 

docena y media de estudiantes. 
A principios de los 2000, recor-
té una caja de cereales (de las 
centenares que comí durante 
mi tesis) y la pegué en la puer-
ta de entrada del «corralón». El 
nombre de los cereales califica-
ba muy bien a los chicos y chicas 
que trabajaban dentro: «Estrelli-
tas». La última vez que visité el 
IAC todavía estaba allí.

Seguro que tú (o tus hijos) ha-
béis desayunado «Estrellitas» al-
guna vez: trigo integral con maíz 

José Antonio Caballero. Centro  
de Astrobiología. Web: exoterrae.eu

metales, sobre todo hierro y ní-
quel», «SATURNO: Tengo ani-
llos a mi alrededor / Mis anillos 
están formados por rocas y hie-
lo», «NEPTUNO: Soy el más frío 
del Sistema Solar / Mi gravedad 
es similar a la de la Tierra».

Felicito a Nestlé por esta inicia-
tiva, aunque les recomiendo que 
la próxima vez pidan a un astró-
nomo profesional que revisen las 
cartas (p. e., meteorito). ( ) 

Tres tipos de cereales estelares en un supermercado. (Foto del autor)
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